Rozklad materialu i plan dydaktyczny Planeta Nowa dla klasy 7

Zapis
Nr" Temat lekcj Tresci nauczania Glowne cele lekcji w postaa,wymagan edukacyjnych W nowej Proponowane Srodki dydakt),fczne i procedury osiagania
lekeji Uczen: podstawie celow
programowej
1. Srodowisko przyrodnicze Polski
e cechy potozenia Europy | ® wskazuje na mapie granice miedzy Europa a Azja e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
(graqica migdzy Europg | e okre$la potozenie geggraﬁczne, polityczne i « atlas geograficzny
a Azja) L. matema?yczne POISkl_ ) o komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
e cechy potozenia e odczytuje szeroko$¢ i dtugo$é geograficzng wybranych o )
geograficznego, punktow na mapie Polski i Europy ¢ aphk.aCJa Interaktywne mapy Polski
politycznego | ® wskazuje skrajne punkty Polski i Europy na podstawie * Multibook
1 matemgtycznego Polski podanych wspolrzednych geograficznych e praca z mapami ogolnogeograficznymi §wiata, Europy
w Europie e oblicza rozciaglo$¢ potudnikows i rozciagglosée i Polski
* szerokos¢ geograficzna rownoleznikowa Polski X1 « analizowanie zamieszczonej w podreczniku mapy
1. | Potozenic i . ! diqgosc geograﬁczna _ | ® opisuje konsekwencje rozcigglosci potudnikowe;j oraz IX' ) przedstawiajacej polozenie matematyczne Polski
- | Fotozenie 1 granice skrajnych punktow Polski | - rozciggtosci rownoleznikowej Polski i Europy : bliczani aoloéei poludnikower i réwnoleznikowe
« konsekwencje o podaie calkowita bowierzehnie Polski X3 » obliczanie rozciagtosci potudnikowej i rownoleznikowej
otose podaje C ap chnig ¢ , Polski na podstawie samouczka
10ZC14Z10SCl e wskazuje na mapie przebieg granic Polski (w tym . . .. . . .
rownoleznikowej oraz morskich wod wewnetrznych) « analizowanie konsekwencji rozciggtosci potudnikowe;j oraz
rozciagtosci potudnikowej rozciaglosci rownoleznikowej Polski i Europy
Polski i Europy » analizowanie konsekwencji polozenia geograficznego,
o dtugosc i przebieg granic politycznego i matematycznego Polski
PQISkl (w tym morskich e analizowanie danych statystycznych dotyczacych dtugosci
wod wewngtrznych) granic Polski oraz jej powierzchni
o e-podreczniki
e dzieje Ziemi e opisuje dzieje Ziemi e podregcznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e wydarzenia geologiczne |e omawia najwazniejsze wydarzenia z przesztosci e atlas geograficzny
na obszarze Polski geologicznej obszaru Polski e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
® powstawanie wegla e wyjasnia, jak powstal wegiel kamienny ° aplikgcja Interaktywne mapy Polski
kamiennego e omawia potozenie obszaru Polski wzgledem jednostek d MUIFlbO'Ok . R
P toge e obszar Polski na tle geologicznych Europy ze szczegdlnym e analiza 1nfogra}ﬁk.1 — Dzieje Ziemi .
2. rz<lesz 08¢ struktur geologicznych uwzglednieniem obszaréw fatdowan IX.5 * metody' aktywizujace (np. J IGS_AW — Wydarzenia
geologiczna Europy e przedstawia wplyw ruchow gorotworczych w Europie geol?gzczng na obszarzg Polski) . .
e ruchy goérotworcze na na uksztattowanie powierzchni Polski ° anah;owame infografiki Jak tworzyly si¢ ztoza wegla
obszarze Polski kamiennego?
e praca z mapami Glowne jednostki geologiczne Europy
i Jednostki geologiczne na obszarze Polski
e e-podreczniki

! Z6ttym kolorem oznaczono dodatkowe wymagania edukacyjne.




e typy genetyczne gor oraz
ich przyktady

e ruchy goérotworcze
w Europie i w Polsce

e rozrdznia typy genetyczne gor i podaje ich cechy

¢ wyjasnia, na czym polegaja ruchy gérotworcze

¢ podaje przyktady réznych typow gor i wskazuje je na
mapie

e podrecznik i zeszyt Ewiczen Planeta Nowa dla klasy 7

e atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
e aplikacja Interaktywne mapy Polski

Gory w Europie e typy gor w Europie X5 ¢ Multibook
i w Polsce i w Polsce ) e analizowanie zamieszczonych w podreczniku grafik
e cechy gor zrgbowych dotyczacych typow gor
i gor fatdowych w Polsce e ¢wiczenia w okreslaniu typow gor wystepujacych w Polsce
i w Europie
e e-podreczniki
e powstawanie lodowcow | e wyjasnia znaczenie terminu rzezba polodowcowa e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e wspolczesne obszary (glacjalna) « atlas geograficzny
wyst'e;po.wama lodowcow | e przeds.taw1a proces p.()wstafwanla IOd(,)WCOW e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
na Ziemi e omawia zlodowacenia, ktore wystapity na obszarze . .
o termin rzezba Polski . aphkjaCJa Interaktywne mapy Polski
polodowcowa (glacjalna) | e przedstawia wptyw zlodowacen w Europie na e Multibook
e zasig¢gi zlodowacen na uksztaltowanie powierzchni Polski e praca z mapg ogolnogeograficzng przedstawiajgca
terenie Europy 1 Polski e charakteryzuje rzezbotworcza dziatalno$¢ ladolodu wspodlczesne obszary wystepowania lodowcow na Ziemi
Zlod , W plejstocenie i lodowcow gorskich na obszarze Polski . « analizowanie schematu Granica wiecznego sniegu
odowacenia na e nizinne formy e wymienia formy terenu utworzone na obszarze Polski IX.5 . . . .
obszarze Polski , . o metody aktywizujace (np. prezentacja multimedialna Formy
polodowcowe przez ladolod skandynawski ; : . . .
e g6rskic formy polodowcowe w krajobrazie glacjalnym) lub analizowanie
g zamieszczonej w podreczniku infografiki Formy rzezby
polodowcowe .
polodowcowej
» analizowanie mapy ogdlnogeograficznej Polski — rzezba
polodowcowa
e analizowanie zamieszczonej w podrgczniku infografiki
Przeksztalcenie rzezby terenu przez lodowce gorskie
o e-podreczniki
e cechy rzezby terenu e omawia cechy uksztaltowania powierzchni kraju na e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
Polski podstawie mapy ogdlnogeograficzne;j e atlas geograficzny
e czynniki ksztaltujace pasy | e przedstawia czynniki ksztattujgce rzezbe terenu Polski . korpput.er z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
rzezby terenu e charakteryzuje pasy rzezby terenu Polski * aplikacja Interaktywne mapy Polski
e charakterystyka pasow e przedstawia wptyw ruchow gorotworczych * Multibook o . _
rzezby terenu Polski i zlodowacen w Europie na uksztattowanie powierzchni e analizowanie cech uksztaltowania pionowego powierzchni
Uksztattowanie Polski X5 Polski na podstawie krzywej hipsograficznej i mapy
powierzchni ' ogolnogeograficznej Polski

o metody aktywizujace (np. burza moézgoéw na temat
czynnikow ksztattujacych pasy rzezby terenu)

e analizowanie pasowosci rzezby Polski na podstawie
infografiki zamieszczonej w podrgczniku i mapy
ogoblnogeograficznej Polski

o e-podreczniki




e skaly i mineraly
e rodzaje skat
e wystepowanie skat

wyjasnia, czym s3 skaty i mineraly
wymienia rodzaje skat
omawia wystepowanie gtdwnych skat w Polsce

e podrecznik i zeszyt Ewiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e atlas geograficzny
e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

w Polsce wymienia gtéwne rodzaje surowcéw mineralnych * aplikacja Interaktywne mapy Polski
) e podziat surowcoéw Polski i podaje ich przyktady d Mul'FlbOOk ) _
Skaly i surowce mineralnych e wskazuje na mapie rozmieszczenie glownych rodzajow IX.15 D anallzowaqle schematu Podzial skat ze wzgledu na
mineralne e rozmieszczenie surowcow | surowcow mineralnych Polski pochodzenie ) . .
mineralnych e omawia znaczenie gospodarcze wybranych surowcow ¢ rozpoznawanie glqwnych ska.l Wyst¢pu]’qcych ha terenie
mineralnych Polskl.na.podsta\fvle fotografu lub okazoyv skat
e omoOwienie rozmieszczenia surowcow mineralnych
w Polsce na podstawie mapy tematycznej
o e-podreczniki
e terminy: cisnienie e wyjasnia znaczenie termindw: cisnienie atmosferyczne, e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
atmosferyczne, niz niz baryczny, wyz baryczny e atlas geograficzny
baryczny, wyz baryczny e charakteryzuje gtowne czynniki ksztattujace klimat e komputer z dostepem do Internetu i rzutnik multimedialny
e czynniki ksztaltujace Polski na tle Europy o aplikacja Interaktywne mapy Polski
klimat w Polsce e omawia wptyw gtdéwnych mas powietrza na klimat o Multibook
Czynniki ¢ masy pqwietrza i pogode w Polsce e analizowanie czynnikow ksztattujacych klimat w Polsce na
ksztattujace klimat ksztattujace pogode X7 podstawie mapy ogdlnogeograficznej i map tematycznych
w Polsce e analizowanie infografiki Masy powietrza naptywajgce nad
terytorium Polski
o metody aktywizujace (np. mapa mentalna Czynniki
ksztattujqce klimat w Polsce)
o e-podreczniki
e clementy klimatu Polski | e charakteryzuje elementy klimatu Polski e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e przejsciowo$é klimatu (m.in. temperatur¢ powierza, opady i wiatry) oraz o atlas geograficzny
Polski dhugos¢ okresu wegetacyjnego o komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
e okres wegetacyjny i jego | ® Wyjasnia, czym jest okres wegetacyjny i omawia jego e aplikacja Interaktywne mapy Polski
zréznicowanie na zrdznicowanie na obszarze Polski o Multibook
obszarze Polski e analizuje zréznicowanie klimatyczne Polski na ¢ analizowanie map tematycznych dotyczacych elementéw
e wiatry lokalne w Polsce podstawie klimatograméw sporzadzonych dla klimatu
o wplyw zmiennosci wybrapych stacji meteorologicznych . 9bllc;aple éredplej rocznej wartosci tempera.tury powietrza i
pogody na rolnictwo, * omawia wiatry 10kal.ne w ,13(?lsce sredmej rocznej arpphtudy temperatury poyvletrza
Cechy klimatu transport i turystyke * Wyjasnia wptyw zmiennosci pogody w Polsce na IX.6 . an'ahzowame’zamleszczonych w podreczniku B
rolnictwo, transport i turystyke IX.8 klimatograméw sporzadzonych dla wybranych stacji

meteorologicznych w Polsce

e analizowanie infografiki Wiatry lokalne w Polsce

e charakteryzowanie klimatu Polski na podstawie danych
statystycznych oraz map klimatycznych zamieszczonych
w atlasie geograficznym i w podrgczniku

¢ analizowanie wptywu zmienno$ci pogody na rolnictwo,
transport i turystyke na podstawie infografiki zamieszczonej
w podreczniku

o e-podreczniki




e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e atlas geograficzny

Lekcja L, L , . e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
9. , . Badanie osiagni¢¢ ucznia i efektéw ksztatcenia . .
powtdrzeniowa e aplikacja Interaktywne mapy Polski
e Multibook
e e-podreczniki
10 Sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Srodowisko przyrodnicze Polski (cz. 1)
' Test sprawdzajacy — dlanauczyciela.pl lub generator testow
e termin przeptyw e wyjasnia znaczenie terminu przeptyw e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e terminy: zZrodlo, rzeka ¢ wyjasnia znaczenie termindw: zrodlo, rzeka gtowna, o atlas geograficzny
gltowna, doptyw, system doplyw, system rzeczny, dorzecze, zlewisko o komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
rzeczny, dorzecze, e rozpoznaje typy uj$é rzecznych o aplikacja Interaktywne mapy Polski
zlewisko ¢ wskazuje na mapie glowne rzeki Polski i Europy ° MUI'FibOOk ) ) _
e typy uj$¢ rzecznych e charakteryzuje przepltywy wybranych rzek Europy o anahzowame rozmieszczenia gh’)wny.ch rzek Europy na
¢ wody Europy — gtéwne i Polski podstawie mapy ogoélnogeograficzne;j El:lljopy
rzeki e wyjasnia, na czym polega asymetria dorzeczy Wisty * praca z mapg ogélnogeograficzng Polski i mapg
11. | Wody e cechy przeplywu i Odry X.10 temelltycznq.Szec rzeczna
12. | powierzchniowe wybranych europejskich | e charakteryzuje systemy rzeczne Wisty i Odry ) * analizowanie danych stat.ystyczpych dotyczacych
i polskich rzek i pordwnuje je z wybranymi systemami rzecznymi wybranych rzek Europy i Polski ,
o cechy sieci w Europie . anahzovyame typow ujsc rzeczgych w Europie na
hydrograficznej Polski e opisuje cechy i walory przyrodnicze Wisty i Odry na podstawie fotografii i mapy ogdlnogeograficzne) Europy
e walory przyrodnicze podstawie mapy e analizowanie 1pfqgraﬁk1 Wazniejsze typy jezior w Polsce
Wisty i Odry e omawia wazniejsze typy jezior w Polsce * metod}cfl aktyw;;}ljiqc'e O(Zp : rln%p ; ment;lqa quory d
* jeziora Polski e opisuje gospodarcze znaczenie rzek i jezior w Polsce prayrodnicze syt vy D Frayrodmicze 1 gospodarcze
. znaczenie rzek w Polsce)
e znaczenie gospodarcze i
o e c-podreczniki
rzek i jezior w Polsce
e terminy: powodz, dolina | e wyjasnia znaczenie termindow: powodz, dolina rzeczna, e podregcznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
rzeczna, koryto rzeczne, koryto rzeczne, obszar zalewowy, sztuczny zbiornik e atlas geograficzny
obszar zalewowy, wodny, retencja naturalna e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
sztuczny zbiornik wodny, | e opisuje zjawisko powodzi e aplikacja Interaktywne mapy Polski
retencja naturalna e wymienia przyczyny powodzi e Multibook
* przyczyny powodzi e wskazuje na mapie Polski Dolny Slask oraz * praca z mapg ogdlnogeograficzng Polski
* obszary zagrozone Matopolske jako przyktady obszaréw zagrozonych e analizowanie mapy przedstawiajacej obszary zagrozone
Ochrona powodzig w Polsce powodzig powodzia
13 przeciwpowodziowa | e najwigksze powodzie e przedstawia najwigksze powodzie w historii Polski * metody gktywizuj gce (np. burza moézgow na temat przyczyn
" | wystepowanie w historii Polski i ich i ich skutki powodzi w Polsce)

1 skutki powodzi

skutki na przyktadzie
Dolnego Slaska
i Matopolski

e sposoby zapobiegania
powodziom

e omawia rol¢ sztucznych zbiornikdéw wodnych w Polsc
w systemie ochrony przeciwpowodziowe;j

e analizuje i porownuje konsekwencje stosowania
r6znych metod ochrony przeciwpowodziowej oraz
okresla wptyw zabudowy obszaréw zalewowych
i sztucznych zbiornikéw wodnych na wystgpowanie
i skutki powodzi na przyktadzie Dolnego Slaska

[¢]

i Matopolski

e analizowanie rozmieszczenia najwi¢gkszych sztucznych
zbiornikow wodnych w Polsce i ich roli
przeciwpowodziowej

e pokaz slajdéw na temat powodzi w Polsce i ich skutkdéw

e e-podreczniki




e potozenie Battyku

o wielko$¢ i glebokos¢
Battyku

e linia brzegowa Baltyku

o rzezbotworcza dziatalno$¢
morza — typy wybrzezy
Baltyku

e okresla potozenie Morza Battyckiego

¢ wskazuje na mapie Morza Baltyckiego jego najwicksze
zatoki, wyspy i cie$niny

e omawia wielko$¢ i gtebokos¢ Baltyku

e omawia lini¢ brzegowa Baltyku

e charakteryzuje glowne typy wybrzezy Morza
Battyckiego

e podrecznik i zeszyt Ewiczen Planeta Nowa dla klasy 7

e atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

e aplikacja Interaktywne mapy Polski

o Multibook

e praca z mapg ogolnogeograficzng Europy — potozenie,
wielkos$¢ 1 glebokos¢ Battyku oraz jego linia brzegowa

14. | Morze Baityckie e temperatura wod Baltyku | e wymienia najwazniejsze cechy srodowiska IX.9 * metody aktywizujgce (np. rybi szkielet na temat
e przyczyny zréznicowania | przyrodniczego Morza Baltyckiego Wiaé.CiWOéC.i fizycznych wod Ba.ll.tyku) .
zasolenia wod Morza e przedstawia cechy fizyczne wod Morza Baltyckiego * analizowanie mapy tematycznej i fotografii
Battyckiego e podaje zrodla zanieczyszczen wod Morza Battyckiego przedstawiajacych typy wybrzezy zamieszczonych
e zanieczyszczenie wod w podre;czmkq )
Battyku o metody aktywizujace (np. metaplan Stan czystosci wod
Morza Baltyckiego)
o e-podreczniki
e powstawanie gleby e omawia powstawanie gleby e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e terminy: gleba, czynniki | ® wyjasnia znaczenie terminéw: gleba, czynniki « atlas geograficzny
glebotworcze, poziomy glebotworcze, poziomy glebowe o komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
glebowe e wymienia typy gleb wystepujacych w Polsce i aplikgcja Interaktywne mapy Polski
15. | Gleby o zréznicowanie gleb w e wskazuje rozmieszczenie poszezegdlnych typow gleb X.11 * Multibook ’ . .
Polsce na mapie Polski * praca z mapa ggolnogquraﬁcznq 1 mapa gleb Polski
e rozmieszczenie e wyréznia najwazniejsze cechy gleby brunatnej, e analizowanie infografiki Powstawanie gleby i poziomy
poszczegodlnych typow bielicowej, czarnoziemu, mady i redziny na podstawie glebgwe . .
gleb w Polsce profiléw glebowych o anahzowan.le.wybranych profili glebowych
e profile glebowe ¢ e-podrgezniki
e termin lesistosé e wyjasnia znaczenie terminu lesistos¢ e podrecznik i zeszyt Ewiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e typy lasow w Polsce e rozroznia gtdéwne rodzaje laséw w Polsce (na podstawie e atlas geograficzny
e funkcje lasow filmu, ilustracji lub w terenie) e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
e zroznicowanie e omawia przyrodnicze i gospodarcze funkcje lasow » aplikacja Interaktywne mapy Polski
przestrzenne wskaznika e wyjasnia zréznicowanie przestrzenne wskaznika * Multibook
16. | Lasy lesisto$ci w Polsce lesisto$ci w Polsce IX.12 ° m?tOdY gktyv&{izuj gce (np. prezentacja multimedialna Typy
zbiorowisk lesnych w Polsce)
e analizowanie diagramu kotowego dotyczacego sktadu
gatunkowego lasow w Polsce
o metody aktywizujace (np. mapa mentalna Funkcje lasow)
» analizowanie kartogramu dotyczacego lesistosci w Polsce
o e-podreczniki
e formy ochrony przyrody | e wymienia formy ochrony przyrody w Polsce e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
w Polsce ¢ wskazuje na mapie parki narodowe » atlas geograficzny
Ochrona érodowiska | ® Parki narodowe w Polsce | o charakteryzuje wybrane parki narodowe w Polsce IX.13 » komputer z dostepem do Internetu i rzutnik multimedialny
17. rzyrodniczego e przyktady rezerwatow e podaje przyklady rezerwatow przyrody, parkow IX.14 * aplikacja Interaktywne mapy Polski
P przyrody, parkow IX.16 ¢ Multibook

krajobrazowych
i pomnikow przyrody

krajobrazowych 1 pomnikow przyrody wystepujacych
na obszarze wlasnego regionu

o metody aktywizujace (np. burza moézgoéw na temat form
ochrony przyrody)




e praca z mapg ogdlnogeograficzng i tematyczng Polski —
parki narodowe w Polsce

o metody aktywizujace (np. mapa mentalna Przykiady form
ochrony przyrody w najblizszej okolicy)

» metody aktywizujace (np. prezentacja multimedialna Parki
narodowe w Polsce)

e e-podreczniki

e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
o atlas geograficzny

18 Lekcj'a . Badanic osiagnicé ucznia i efektéw ksztatcenia . kor.nput.er z dostgpem do Internetu i. rzutnik multimedialny
powtorzeniowa e aplikacja Interaktywne mapy Polski
e Multibook
e e-podreczniki
19 Sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Srodowisko przyrodnicze Polski (cz. 2)
’ Test sprawdzajacy — dlanauczyciela.pl lub generator testow
2. Ludnos¢ i urbanizacja w Polsce
e najwazniejsze zmiany na omawia najwazniejsze zmiany na mapie politycznej e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
mapie politycznej Europy Europy w drugiej potowie XX w. e atlas geograficzny
w drugiej potowie XX w. wymienia przyklady terytoriéw zaleznych nalezacych ¢ komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
Mapa polityczna e podziat polityczny do panstw europejskich e aplikacja Interaktywne mapy Polski
20. Eurqpy i podgial Europy omawia podziat administracyjny Polski IX. 1 * Mlﬂt_ibOOk ) . .
administracyjny e terytoria zalezne pafstw podaje nazwy wojewddztw i ich stolic oraz wskazuje je IX.4 ¢ analizowanie mapy politycznej Europy
Polski europejskich na mapie e praca z mapa administracyjna Polski
e podzial administracyjny ¢ analizowanie struktury podziatu administracyjnego Polski
Polski na podstawie schematu
o e-podreczniki
e terminy: przyrost wyjasnia znaczenie terminOw: przyrost naturalny, e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
naturalny, wspotczynnik wspolczynnik przyrostu naturalnego, wyz e atlas geograficzny
przyrostu naturalnego, demograficzny, niz demograficzny ¢ komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
wyz demograficzny, niz charakteryzuje zmiany liczby ludnosci Europy i Polski * aplikacja Interaktywne mapy Polski
demograficzny . po 1945 r. na podstawie danych statystycznych i map * Multibook _
¢ ziany !ICZby l.udnosm charakteryzuje przyrost naturalny ludnosci Polski na tle * ana1129wanle dfmych statystycznych dotyczacych liczby
Europy i Polski po 1945 r. Europy 1udnpsc1 Po.lsk1 ' N . .
Zmiany liczby e przyrost naturalny w q ) o . ) . anahzowame wylfresow.przedstav.vu.lj qcyf:h zmiany liczby
21. | ludnosci Polski Polsce na tle Europy 0 CZYH}Je z ta‘tfel 1 diagraméw dane dotyczace hCZb}’ X2 ludnosci Europy i Polski po II wojnie $wiatowej
i Europy e przestrzenne urodzen, zgon6w i przyrostu naturalnego, a nastgpnie X4 e ¢wiczenia w obliczaniu wspotczynnika przyrostu

zréznicowanie przyrostu
naturalnego w Polsce

analizuje je i formutuje wnioski na ich podstawie
oblicza wspotczynnik przyrostu naturalnego

analizuje na podstawie map przestrzenne
zrdznicowanie wspolczynnika przyrostu naturalnego
w Polsce

poréwnuje zmiany w przyroscie naturalnym ludnosci
w Polsce i wybranych krajach Europy

naturalnego (samouczek)

» analizowanie przestrzennego zréznicowania wspotczynnika
przyrostu naturalnego w Polsce na podstawie mapy

o e-podreczniki




e terminy: piramida pitci
i wieku, Srednia dlugos¢
trwania zZycia

o struktura ludnosci Polski
wedhug plci 1 wieku

e piramida pfci 1 wieku
Iudnosci Polski

e wyjasnia znaczenie termindw: piramida plci i wieku,

Srednia dlugos¢ trwania zZycia

e odczytuje z tabel i diagramow (w tym z piramidy plci

i wieku) dane dotyczace struktury ptci i wieku,
a nastgpnie analizuje je i formutuje wnioski na ich
podstawie

e charakteryzuje struktur¢ ptci i wieku ludnosci Polski na

e podrecznik i zeszyt Ewiczen Planeta Nowa dla klasy 7

e atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

e aplikacja Interaktywne mapy Polski

o Multibook

e analizowanie struktury ptci i wieku ludnosci Polski na
podstawie danych statystycznych oraz piramidy wieku i ptci

” Struktura pici e starzenie si¢ polskiego podstawie piramidy ptci i wieku X3 J metody'aktywizuj ace (np. erGWQ decyzyjne Konsekwencje
|1 wieku spoteczenstwa e porownuje strukturg wieku i ptci ludnosci Polski ’ starzenia sig polskiego spoleczenstwa)
e ckonomiczne grupy z analogicznymi strukturami w wybranych pafistwach e e-podrgezniki
wieku ludno$ci europejskich
e porownuje $rednig dtugo$¢ trwania zycia Polakow na
tle europejskich spoteczenstw
e wymienia konsekwencje starzenia si¢ polskiego
spoleczenstwa
e wyjasnia, czym sg ekonomiczne grupy wieku
e termin gestos¢ e wyjasnia termin gestos¢ zaludnienia e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
zaludnienia e wymienia czynniki wplywajace na nierbwnomierne « atlas geograficzny
e czynniki wptywajace na rozmieszczenie ludnos$ci w Polsce e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
rozmieszczenie ludnodci | e wyjasnia zréznicowanie gestosci zaludnienia na « aplikacja Interaktywne mapy Polski
Rozmieszczenie w Polsce obszarze Polski na podstawie map tematycznych * MUI'FibOOk . . B o
23. ludnosci e zroznicowanie e opisuje na podstawie mapy cechy rozmieszczenia X.1 « analizowanie mapy tematycznej (Gestos¢ zaludnienia)
przestrzenne gestosci ludno$ci w Polsce e analizowanie cech rozmieszczenia ludnosci Polski
zaludnienia w Polsce o metody aktywizujace (np. dyskusja na temat
e cechy rozmieszczenia przyrodniczych i pozaprzyrodniczych czynnikow
ludnos$ci w Polsce rozmieszczenia ludnosci w naszym kraju)
o e-podreczniki
e terminy: migracje, e wyjasnia terminy: migracje, imigracja, emigracja, e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
imigracja, emigracja, saldo migracji, wspolczynnik salda migracji, przyrost ¢ atlas geograficzny
saldo migracji, rzeczywisty, wspotczynnik przyrostu rzeczywistego » komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
wspolczynnik salda e wyjasnia roznice miedzy imigracja a emigracja . aplikgcj a Interaktywne mapy Polski
migracji, przyrost e okres$la przyczyny migracji wewnetrznych * Multibook o
rzeczywisty, wspotczynnik . . . .. . e metody aktywizujace (np. burza mézgoéw na temat przyczyn
. e odczytuje z wykresow saldo migracji w polskich . , . .
przyrostu rzeczywistego miastach na przestrzeni lat i skutkdw migracji wewngtrznych)
e przyczyny migracji . .y e analizowanie danych statystycznych dotyczacych wielko$ci
24. | Migracje wewnetrznych Polakow * odezytuje z wykresu i diagramu dane dotyczace X4 migracji w miastach na przestrzeni lat
' wielkosci i kierunkéw migracji zagranicznych w Polsce X.5

e wielkos$¢ migracji
wewngtrznych w polskich
miastach

e przyczyny migracji
zagranicznych Polakow

e wspoélczesne kierunki
emigracji z Polski

e Polacy na $wiecie

e analizuje kierunki migracji z Polski i do Polski,

a nastgpnie wyciaga wnioski

e porownuje zmiany w przyroscie rzeczywistym ludnosci

Polski i wybranych panstw europejskich

e wymienia glowne skupiska Polonii na §wiecie
e formuluje hipotezy dotyczace przyczyn i skutkoéw

migracji zagranicznych w Polsce

e ¢wiczenia w obliczaniu wspotczynnika przyrostu
rzeczywistego (samouczek)

e praca z mapami ogolnogeograficznymi Polski, Europy
i $wiata

e prezentacja filmu dotyczacego problemow migracyjnych
w Europie

o metody aktywizujace (np. metaplan Przyczyny i skutki
migracji zagranicznych w Polsce)




¢ imigracja do Polski

o wspotczesne kierunki
imigracji do Polski

® przyrost rzeczywisty
ludnosci w Polsce
i w wybranych panstwach
europejskich

o skutki migracji
zagranicznych w Polsce

e podaje gtowne przyczyny i skutki migracji
zagranicznych w Polsce

e analizowanie zamieszczonych w podrgczniku wykresow
przedstawiajacych wspotczesne kierunki migracji
zagranicznych Polakéw i imigracji do Polski

o e-podreczniki

Migracje

e wplyw migracji na
strukture wieku i zmiany
w zaludnieniu na
obszarach wiejskich na

e analizuje wspolczynnik salda migracji na przyktadzie
wojewodztw zachodniopomorskiego i podlaskiego

e okresla wptyw migracji na strukture wieku ludnosci
wiejskiej na przyktadach wybranych gmin wojewodztw

e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

o atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
e Multibook

a zaludnienie prz'ykladz.lch wybranych zachodniopomorskiego i podlaskiego e analizowanie zamies.zczor}ych w perqczniku m,ap
25. | i struktura wieku gmin woj ewodztw ‘ ¢ analizuje dane statystyczne dotyczace zmian X1.4 intyCZQQYCh salda migracjl, zmian .IICZPY ludnosci
na obszarach ;achodmgpomorskwgo w zaludnieniu na przyktadzie wojewodztw 1 starzenia sig spoiqczqnstwa W WOJewodztwach
wiejskich i podlaskiego zachodniopomorskiego i podlaskiego zachodnlopomorgklm i podlaskim
o metody aktywizujace (np. JIGSAW — Wplyw procesow
migracyjnych na strukture wieku i zmiany zaludnienia
obszarow wiejskich)
e e-podreczniki
e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
o atlas geograficzny
Lekcja e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
26. \ . Badanie osiagni¢¢ ucznia i efektéw ksztatcenia (w miarg mozliwos$ci szkoty)
powtorzeniowa o .
o aplikacja Interaktywne mapy Polski
e Multibook
o e-podreczniki
27 Sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Ludnosé i urbanizacja w Polsce (cz. 1)
’ Test sprawdzajacy — dlanauczyciela.pl lub generator testow
o struktura narodowo$ciowa | ® podaje cechy struktury narodowosciowej ludnosci e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
ludnosci Polski na tle Polski na tle wybranych panstw Europy e atlas geograficzny
wybranych panstw e wymienia i wskazuje na mapie gtéwne skupiska o komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
Europy mniejszosci narodowych w Polsce e aplikacja Interaktywne mapy Polski
e mniejszosci narodowe e charakteryzuje spolecznosci etniczne w Polsce * Multibook
Struktura i etniczne w Polsce e poréwnuje i wyjasnia zroznicowanie narodowosciowe, * analizowanie sFruktury narqdowoéciowej 1 wyznaniowej
8 narodowoS$ciowa, e gtdwne skupiska etniczne oraz wyznaniowe ludnoéci Polski i wybranych X6 ludnf)éCl Po.lskl na podstaw1_e daflych statysty.cznych. o
" | etniczna mniejszo$ci narodowych panstw europejskich : e analizowanie rozmieszczenia gtéwnych skupisk mniejszosci

1 wyznaniowa

i etnicznych w Polsce

e spotecznosci etniczne w
Polsce

o struktura wyznaniowa
ludnosci Polski na tle
panstw Europy

narodowych i spotecznosci etnicznych w Polsce na
podstawie mapy tematycznej

¢ prezentacja multimedialna dotyczaca spoteczno$ci
etnicznych w Polsce

o e-podreczniki




® przyczyny zréznicowania
narodowosciowego,
etnicznego
i wyznaniowego ludnosci
Polski

terminy: struktura
zatrudnienia, bezrobocie,

stopa bezrobocia, ludnos¢

aktywna zawodowo
podziat gospodarki na
sektory

e wyjasnia znaczenie termindw: struktura zatrudnienia,
bezrobocie, stopa bezrobocia, ludnos¢ aktywna
zawodowo

e omawia podziat gospodarki na sektory i wykazuje ich
znaczenie w rozwoju spoteczno-gospodarczym panstwa

e okresla roznice w strukturze zatrudnienia ludnosci

e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

o atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
e aplikacja Interaktywne mapy Polski

o Multibook

e analizowanie schematu przedstawiajacego podziat

e zmiany w strukturze w Polsce i w wybranych pafistwach europejskich gospodarki
Struktura zatrudnienia w Polsce e poréwnuje zmiany w strukturze zatrudnienia w Polsce na sektory - . '
29, | zatrudnienia w XX 1 XXI w. w XX i XXI w. na podstawie danych statystycznych X.7 o gna.lhzowa’me zamieszczonych w podrqcznlku map
 bezrobocie e struktura zatrudnienia e poréwnuje wielko$é bezrobocia w Polsce i innych X.8 1 d1agrampw dotyczacych struktury zatrudp;ema oraz stopy
1 bezro ludnoéci Polski na tle krajach europejskich bezrobocia w Polsce na tle wybranych krajéw europejskich
wybranych panstw e podaje przyczyny i skutki bezrobocia w Polsce e metody aktywizujace (np. mapa mentalna lub metaplan
Europy Przyczyny i skutki bezrobocia w Polsce)
e przyczyny i skutki * e-podreczniki
bezrobocia w Polsce
e zroZnicowanie
przestrzenne bezrobocia
w Polsce oraz w Europie
e terminy: miasto, e wyjasnia znaczenie terminu miasto, urbanizacja, e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
urbanizacja, wskaznik wskaznik urbanizacji, aglomeracja monocentryczna, o atlas geograficzny
urbanizacji, aglomeracja aglomeracja policentryczna (konurbacja) o komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
monocentryczna, e identyfikuje przyczyny rozwoju najwigkszych polskich » aplikacja Interaktywne mapy Polski
aglomeracja miast e Multibook
policentryczna e wskazuje funkcje miast e analizowanie zamieszczonej w podreczniku infografiki
(konurbacja) e podaje przyklady miast o réznych funkcjach oraz iqformacj iz r(’)inych zrodet na temat przyczyn
* przyczyny rozwoju e analizuje poziom urbanizacji w Polsce i w Europie na rozwoju najwigkszych miast w Polsce o
najwiekszych miast podstawie danych statystycznych . metody akt'yWIZu]qce (np. prezentacja multimedialna
30. |, . w Po.lsce . e analizuje rozmieszczenie oraz wielko$¢ miast w Polsce F un{cq emiasty , L
3. Miasta . ﬁll’ll.(Cje mlast' ) o wskazuje na mapic najwicksze miasta w Polsce X.9 . anathwa{lm map 1 d%agramow.dotyczqcych wskaznika
¢ poziom ur.banlzaql e wymienia typy zespotdw miejskich i podaje ich urbap 1zac w POIS(.:C LW Eurf)ple
w Polsce i w wybranych rzyktady w Polsce . anathwame map i dlagramoyv dotycza{cych
krajach Europy P rozmieszczenia i wielko$ci miast Polski

® rozmieszczenie miast
w Polsce

e zroznicowanie
wielkosciowe polskich
miast

e typy zespotow miejskich

e podaje réznice migdzy aglomeracja monocentryczng
a konurbacja

e analizowanie danych statystycznych dotyczacych
najludniejszych miast Polski

e praca z zamieszczonym w podreczniku materiatlem
zrodlowym dotyczacym typow aglomeracji w Polsce

o metody aktywizujace (np. mapa mentalna Skutki
urbanizacji)

o c-podreczniki




Rozwdj duzych
miast a zmiany

e wplyw rozwoju duzych
miast na przeksztalcanie
stref podmiejskich

e przyczyny migracji
mieszkancow duzych

e okresla przyczyny migracji do stref podmiejskich
¢ identyfikuje zwigzki miedzy rozwojem duzych miast

a zmianami w zaludnieniu i w strukturze
demograficznej ludnos$ci na przykladzie obszaréw
metropolitalnych Warszawy i Krakowa

podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
atlas geograficzny

komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
Multibook

metody aktywizujace (np. burza mézgow Czy w mojej

32. w strefach miast do stref identyﬁkuje ZquZkl m]@dzy rozwojem duzych miast XI.3 gmzme/w moim powiecie powstaje Iub rozwija Sl? Strefa
podmiejskich podmiejskich a zmianami w strefach podmiejskich w zakresie podmigjska?) .
uzytkowania i zagospodarowania terenu oraz stylu * analizowanie zamieszczonych w podrgczniku map
zabudowy na przyktadzie obszaréw metropolitalnych przedstawiajacych wptyw rozwoju duzych miast na
Warszawy i Krakowa przeksztatcanie stref podmiejskich
o e-podreczniki
e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
o atlas geograficzny
Lekcja L, L , . e komputer z dostepem do Internetu i rzutnik multimedialny
33. powtdrzeniowa Badanie osiagni¢¢ ucznia i efektéw ksztatcenia « aplikacja Interaktywne mapy Polski
e Multibook
o e-podreczniki
34 Sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Ludnosé i urbanizacja w Polsce (cz. 2)

Test sprawdzajacy — dlanauczyciela.pl lub generator testow

3. Rolnictwo i przemyst Polski

Warunki rozwoju

e rolnictwo jako sektor
gospodarki i jego rola
W rozwoju spoteczno-
gospodarczym kraju

e przyrodnicze warunki
rozwoju rolnictwa
w Polsce

omawia funkcje rolnictwa jako sektora gospodarki
opisuje przyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa

w Polsce

opisuje pozaprzyrodnicze warunki rozwoju rolnictwa
w Polsce

wymienia nazwy regionéw rolniczych w Polsce

e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

o atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

o aplikacja Interaktywne mapy Polski

e Multibook

e analizowanie czynnikdw rozwoju rolnictwa na podstawie
map tematycznych

35. . o najkorzystniejszych warunkach do produkc;ji rolnej X.10 i czn o
rolnictwa e pozaprzyrodnicze i wskazuje je na mapie . agahzowgme diagramu przedstawiajacego strukture
warunki rozwoju omawia korzysci, szanse i zagrozenia dla polskiego wielkosciowa gospodarstw rolnych w Polsce
rolnictwa w Polsce rolnictwa wynikajace z czfonkostwa naszego kraju « metody aktywizujace (np. prezentaCJE} multimedialna Jak
e regiony rolnicze w Polsce | w Unii Europejskiej Unia Europejska zmienia polskq wies?)
e wptyw Unii Europejskiej e projekcja filmu edukacyjnego Warunki przyrodnicze
na polskie rolnictwo i pozaprzyrodnicze rozwoju rolnictwa w Polsce
e e-podreczniki
e terminy: plony, zbiory, wyjasnia znaczenie termindw: plony, zbiory, areal e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
areal omawia strukturg uzytkowania ziemi w Polsce na tle e atlas geograficzny
K vtk . innych krajow Europy « komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
. . * ;?:m;uéaptzlzceolgi?ela wymienia gtéwne uprawy w Polsce * aplikacja Interaktywne mapy Polski
36. | Produkcja roslinna omawia rozmieszczenie gtdwnych upraw w Polsce X.11 * Multibook

innych krajow Europy
e glowne uprawy w Polsce

o struktura upraw w Polsce

podaje przyczyny zrdznicowania rozmieszczenia
wybranych upraw (pszenicy, ziemniakoéw, burakow
cukrowych) w Polsce

e analizowanie danych statystycznych dotyczacych struktury
uzytkowania ziemi w Polsce na tle innych krajow Europy

¢ analizowanie map tematycznych przedstawiajacych
rozmieszczenie wybranych upraw w Polsce




e przestrzenne
zréznicowanie gtownych
upraw w Polsce

e gospodarcze znaczenie
wybranych upraw

e produkcja roslinna
w Polsce na tle produkcji
w innych krajach Europy

e wymienia gléwne rejony warzywnictwa i sadownictwa
w Polsce

e przedstawia znaczenie upraw dla gospodarki Polski

e poréwnuje produkcje roslinng w Polsce z produkcja
w innych krajach Europy

e analizowanie danych statystycznych dotyczacych struktury
upraw w Polsce

o metody aktywizujace (np. burza mézgdéw na temat
znaczenia gospodarczego wybranych upraw w Polsce)

e analizowanie danych statystycznych dotyczacych wielkosci
produkcji roslinnej w Polsce na tle produkcji w innych
krajach Europy

e e-podreczniki

e termin poglowie

e gtdéwne zwierzeta
gospodarskie w Polsce

® przestrzenne
zréznicowanie chowu
zwierzat gospodarskich
w Polsce

e produkcja zwierzgca

wyjasnia znaczenie termindw: poglowie, chow

wymienia glowne zwierzegta gospodarskie w Polsce

przedstawia znaczenie gospodarcze chowu zwierzat

wymienia regiony chowu zwierzat gospodarskich

i wskazuje je na mapie

e wymienia przyczyny zréznicowania w rozmieszczeniu
chowu bydta i trzody chlewnej w Polsce

e porownuje produkcje zwierzgca w Polsce z produkcja

e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

e atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

e aplikacja Interaktywne mapy Polski

o Multibook

e analizowanie wykresu przedstawiajacego poglowie bydta
i trzody chlewnej

e analizowanie map tematycznych dotyczacych

37. | Produkcja zwierzgca | w Polsce na tle produkcji zwierzeca w innych krajach Europy X.11 rozmieszczenia chowu gtownych zwierzat gospodarskich
w innych krajach e analizowanie danych statystycznych dotyczacych produkcji
europejskich zwierzecej w Polsce na tle produkcji w innych krajach

e znaczenie chowu zwierzat europejskich
dla gospodarki o metody aktywizujace (np. burza mézgdéw na temat
znaczenia chowu zwierzat w naszym kraju)
e prezentacja pokazu slajdow dotyczacego zwierzat
gospodarskich
e e-podreczniki
e przemyst jako sektor e przedstawia przemyst jako sektor gospodarki i omawia e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
gospodarki i jego rola jego rolg w rozwoju spoteczno-gospodarczym kraju « atlas geograficzny
W rozwoju spoleczpo- ° rozréZpia gléwpe dziaty przemystu o o komputer z dostepem do Internetu i rzutnik multimedialny
gosdearczym kraju * omawia rozwoj przemystu w Polsce po II wojnie o aplikacja Interaktywne mapy Polski
¢ podziat przemystu na Swiatowej :
Lo N ) e Multibook
sekcje 1 dzialy e wyjasnia przyczyny zmian w strukturze przemystu . L . .
o przyczyny zmian Polski e analizowanie diagramu dotyczacego podziatu polskiego
w strukturze przemystu | ¢ omawia przyczyny i skutki restrukturyzacji polskiego przemystu na sckeje i dziaty

38 Zmiany w polskim Polski przemystu X 12 e analizowanie diagraméw dotyczacych zmian w strukturze

| przemysle e restrukturyzacja polskiego | e opisuje na podstawie mapy rozmieszczenie przemystu . przemystu Polski

przemyshu
e rozmieszczenie przemystu
w Polsce

w Polsce

e analizowanie infografiki Rozmieszczenie przemystu
w Polsce

o metody aktywizujace (np. metoda stolikéw zadaniowych —
Przyczyny i skutki restrukturyzacji polskiego przemysiu)

e prezentacja pokazu slajdow dotyczacego zmian w polskim
przemysle
e e-podre¢czniki




e rdznice pomiedzy
gospodarkg centralnie
sterowang a gospodarka

e porownuje cechy gospodarki centralnie sterowanej
1 gospodarki rynkowe;j
e wymienia cechy gospodarki w konurbacji katowickiej

e podrecznik i zeszyt Ewiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e atlas geograficzny
e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

Wplyw zmian rynkowa i aglomeracji t6dzkiej przed 1989 rokiem i po nim e Multibook
w przemysle na o wpl.yw przemian e wykazuje wplyw przemian politycznych e analiza wyk{esu prz.eds.ta.\yiajqcego Stfl_lkFur¢ ;qtrudnienia
39. | strukture politycznych i gospodarczych w Polsce po 1989 roku na zmiany XL.5 w konurbacji katowickiej i1 aglomeracji todzkiej w latach
zatrudnienia po i gospodarczych po struktury zatrudnienia w konurbacji katowickiej 1988 12017 zamieszczonego w podreczniku
1989 roku 1989 roku na zmiany i aglomeracji todzkie  analizowanie tabeli przedstawiajacej podstawowe cechy
struktury zatrudnienia gospodarki centralnie sterowanej i gospodarki rynkowe;j
w konurbacji katowickiej e e-podreczniki
i aglomeracji t6dzkiej
e podziat zrodet energii e wymienia zrddta energii e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
o struktura produkcji e charakteryzuje strukture produkcji energii elektrycznej » atlas geograficzny ) ) ) )
energii elektrycznej w Polsce wedtug rodzajow elektrowni i zrodet na tle U korpput.er z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
wedtug rodzajow wybranych krajéw Europy e aplikacja Interaktywne mapy Polski
elektrowni w Polsce na tle | e wymienia rodzaje elektrowni e Multibook
wybranych krajow e lokalizuje na mapie najwicksze elektrownie w Polsce . anali;gwanie schematu przedstawiajacego podziat zrodet
) . . L . energii
40. | Energetyka o Fyl;r;z)gilektrowni ’ Onllnavi]la vykorzystanie odnawialnych Zrédet energil IX.15 o analigzowanie wykresu dotyczacego struktury produkcji
. w Polsce
e rozmieszczenie X1.2 energii elektrycznej wg rodzaju elektrowni w Polsce na tle
elektrowni w Polsce wybranych krajow Europy
e odnawialne Zrodta energii e analizowanie zamieszczonej w podreczniku mapy
(OZE) dotyczacej rozmieszczenia elektrowni w Polsce
o metody aktywizujace (np. mapa mentalna Odnawialne
zrodia energii)
e e-podreczniki
e wplyw warunkow e analizuje warunki przyrodnicze i pozaprzyrodnicze e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
przyrodniczych sprzyjajace produkcji energii ze zrodet e atlas geograficzny
i pozaprzyrodniczych na nicodnawialnych i odnawialnych lub ograniczajace t¢ e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
rozwoj energetyki na produkcje o Multibook
Warunki dukeii przykladzie wojewodztw | e okresla wptyw warunkéw przyrodniczych e metody aktywizquce (np. prezeptacj a multirr.lediz.ilna
arunki produkcji A ) . - . ,
41. | energii z roznych pomorskiego i t6dzkiego i pozaprzyrodniczych na rozwdj energetyki na X1.2 dotyczgca zalet i wad energetyki wykorzystujacej zrodia
' srodet e wykorzystanie roznych przyktadzie wojewodztw pomorskiego i todzkiego ' 0dngw1alne) _
zrodet energii e analizuje dane statystyczne dotyczace liczby farm * analiza map dotycz'a(cych warunkow wiatrowych w Polsce
w wojewodztwach wiatrowych w wojewodztwach pomorskim i 1ddzkim oraz E3§10;fcznlznlli‘ w POlSCGW v orodukeii N
pomorskim i t6dzkim ¢ projekcja filmu edukacyjnego Warunki produkcji energii
z roznych zrodel w wojewodztwie pomorskim
o e-podreczniki
e najwicksze porty morskic | ® Wymienia i wskazuje na mapie najwigksze porty e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
w Polsce morskie w P(?lsce o « atlas geograficzny
42. | Gospodarka morska | e struktura i wielko$¢ * charakteryzuje na podstawie diagramow strukture X.14 e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

przetadunkéw w polskich
portach

i wielkos¢ przetadunkow w polskich portach morskich
e przedstawia sytuacj¢ polskiego rybotowstwa oraz
przemystu stoczniowego

e aplikacja Interaktywne mapy Polski
e Multibook




e przemyst stoczniowy
w Polsce

e sytuacja polskiego
rybotéwstwa

® mozliwosci rozwoju
gospodarki morskiej
w Polsce

e ocenia mozliwosci rozwoju gospodarki morskiej
w Polsce

e lokalizowanie najwigkszych portéw morskich w Polsce na
mapie ogolnogeograficznej

e analizowanie diagraméw dotyczacych struktury i wielkos$ci
przetadunkow w polskich portach

e praca z zamieszczonym w podreczniku tekstem dotyczacym
przemystu stoczniowego w Polsce

o metody aktywizujace (np. analiza SWOT Stan rybolowstwa
w Polsce)

o metody aktywizujace (np. prezentacja multimedialna Hity
eksportowe polskiego przemystu stoczniowego)

e projekcja filmu edukacyjnego dotyczacego gospodarki
morskiej

o e-podreczniki

43.

Zanieczyszczenie
srodowiska
przyrodniczego

e 7rodla zanieczyszczen
srodowiska
przyrodniczego

e przyczyny emisji gazow
cieplarnianych

e powstawanie kwasnych
opadow

e przyczyny
zanieczyszczenia
wod

o skutki zanieczyszczenia
srodowiska
przyrodniczego

e wymienia zrodla zanieczyszczen

e charakteryzuje stan srodowiska przyrodniczego Polski

e omawia na podstawie tekstu zrédlowego roézne rodzaje
zanieczyszczen i ich wptyw na srodowisko
przyrodnicze

e omawia na podstawie schematu przyczyny emisji
gazow cieplarnianych i powstawania kwasnych opadow

e analizuje stan zanieczyszczenia wod §rodladowych na
podstawie mapy tematycznej

e omawia skutki zanieczyszczen srodowiska
przyrodniczego i ich wplyw na zachowanie walorow
dziedzictwa przyrodniczego we wlasnym regionie

IX.16

o podrecznik 1 zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

e atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
o aplikacja Interaktywne mapy Polski

o metody aktywizujace (np. burza mézgoéw na temat
glownych zrodet zanieczyszczen srodowiska)

o metody aktywizujace (np. prezentacja multimedialna
Rodzaje zanieczyszczen srodowiska)

¢ analizowanie map tematycznych dotyczacych stanu
czystosci wod

o metody aktywizujace (np. metaplan Przyczyny i skutki
zanieczyszczenia srodowiska)

o metody aktywizujace (np. prezentacja multimedialna lub
film na temat wptywu duzych przedsi¢gbiorstw na
zachowanie waloréw dziedzictwa przyrodniczego regionu)

e e-podreczniki

44.

Lekcja
powtorzeniowa

Badanie osiggnig¢¢ ucznia i efektow ksztalcenia

e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

o atlas geograficzny

e komputer z dostepem do Internetu i rzutnik multimedialny
o aplikacja Interaktywne mapy Polski

e Multibook

e e-podreczniki

45.

Sprawdzenie wiadomosci z rozdziatu Rolnictwo i przemyst Polski

Test sprawdzajacy — dlanauczyciela.pl lub generator testow




4. Ustugi w Polsce

e rodzaje ustug

e rola ustug w rozwoju
spoteczno-gospodarczym
kraju

e termin komunikacja

e podzial komunikacji

e rodzaje transportu
ladowego w Polsce

e rodzaje transportu
wodnego w Polsce

e omawia zroznicowanie ustug w Polsce i ich rolg
w rozwoju gospodarki
¢ wyjasnia znaczenie terminu komunikacja
e omawia rodzaje transportu ladowego w Polsce
e omawia gesto$¢ drog kotowych i autostrad w Polsce
e charakteryzuje na podstawie mapy sie¢ kolejowa
w Polsce
e ocenia znaczenie transportu ladowego dla jakosci zycia
mieszkancow i rozwoju gospodarczego naszego kraju
e wymienia rodzaje transportu wodnego

e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

e atlas geograficzny

e komputer z dostepem do Internetu i rzutnik multimedialny

o aplikacja Interaktywne mapy Polski

e Multibook

¢ analizowanie sieci transportowej w Polsce na podstawie
map tematycznych

¢ analizowanie zamieszczonych w podreczniku danych
statystycznych dotyczacych przewozu tadunkéw
1 pasazerow réznymi rodzajami transportu

o metody aktywizujace (np. metaplan Problemy polskiego

46. | Rodzaje ustug. e znaczenie transportu e ocenia znaczenie transportu wodnego (morskiego
. 2 - L e . X.13 transportu)
47. | Transport i facznosé¢ wodnego i srodladowego) dla jakosci zycia mieszkancow . . ..
. . . : . e praca z mapa ogolnogeograficzng Polski przedstawiajaca
e znaczenie zeglugi i rozwoju gospodarczego naszego kraju . . .
. . e ; , porty srodladowe i morskie
srodladowe;j e wymienia nazwy gtéwnych szlakow transportu .. . . .
) o . A . . e metody aktywizujace (np. prezentacja multimedialna
e porty lotnicze w Polsce srodladowego i wskazuje je na mapie Polski . S S : .
. . i . Znaczenie polskiej zeglugi srodlgdowej lub Znaczenie
® znaczenie transportu o wskazpje na mapie porty lot.mcze . transportu lotniczego w Polsce)
lotmcz?:,go N . oma\jwa’rolf.; transp(?rtu lotniczego w przewodzie « metody aktywizujace (np. metaplan Problemy polskiego
¢ 1a,cznosc. orazjey pasazerow 1 ladgnkow o transportu wodnego i transportu lotniczego)
Znaczenie w rozwoju * wymienia rodzaje tacznosci « analizowanie danych statystycznych dotyczacych liczby
gospodarczym kraju e ocenia znaczenie gcznosci dla jakosci zycia abonentoéw telefonéw stacjonarnych i komérkowych
mieszkancow i rozwoju gospodarczego Polski w Polsce
e e-podreczniki
e terminy: centra ¢ wyjasnia znaczenie termindw: centra logistyczne, e podregcznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
logistyczne, spedycja spedycja e atlas geograficzny
e wplyw transportu na e omawia sie¢ autostrad i drog ekspresowych na » komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
rozwoj dzialalno$ci podstawie mapy ¢ Multibook o
gospodarczej na obszarze |e identyfikuje zwigzki miedzy przebiegiem autostrad e metody aktywizujgce (np. burza mozgoéw na temat wplywu
Wplyw transportu na metropolitalnym i drog ekspresowych a lokalizacjg przedsigbiorstw przebiegu autostrad na lokalizacjg przedsigbiorstw
48. | rozwéj innych ustug Wroctawia przemystowych, centrow logistycznych i handlowych X16 przemyslquch, centrow loglgtycznych 1 handlgwych na
i przemystu e wplyw transportu na obszarze metropolitalnym Wroctawia przyktadzie obszqm metropohtalne’go Wrociawm)
morskiego na rozwoj e wymienia gldowne inwestycje przemystowe we o metody aktyw1zujiqce (np. bur;a mozgow na t.eimat wpltywu
dziatalnosci gospodarcze;j Wroclawiu i w okolicach transportu morslqego na lokalizacje 1nwesty0J1 o
1 ustugowe;j e identyfikuje zwigzki miedzy transportem morskim prz§my§1owych i ustugowych na przyktadzie TrOJmlas.ta)
w Trojmiescie a lokalizacjg inwestycji przemystowych i uslugowych ¢ projekeja filmu dqtyc;qcego wplywu transportu morskiego
na przykltadzie Tréjmiasta na gospoda.rkg Trojmiasta 1 okolic
e e-podreczniki
e terminy: eksport, import, | e wyjasnia znaczenie termindw: eksport, import, saldo e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
saldo bilansu handlu bilansu handlu zagranicznego o atlas geograficzny
49. | Handel zagranicznego e charakteryzuje bilans handlu zagranicznego Polski X.16 e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

e glowni partnerzy
handlowi Polski

e wymienia kraje bedace gtownymi partnerami
handlowymi Polski
e omawia strukturg towarowa handlu migdzynarodowego

e aplikacja Interaktywne mapy Polski
o Multibook




¢ glowne towary importowe
i eksportowe

¢ znaczenie handlu
zagranicznego w
gospodarce kraju

o przyktady sukcesow
polskich firm na arenie
mig¢dzynarodowe;j

e ocenia znaczenie handlu zagranicznego dla polskie;j

gospodarki

¢ podaje przyktady sukcesow polskich firm na arenie

miedzynarodowej

e analizowanie danych statystycznych dotyczacych bilansu
handlu zagranicznego Polski i gtownych partneréw
handlowych naszego kraju

e praca z zamieszczonym w podreczniku tekstem na temat
polskich towaré6w eksportowych i roli polskich firm za
granicg

o metody aktywizujace (np. film lub wywiad
z przedstawicielem lokalnej firmy kooperujace;j
Z partnerami z zagranicy)

e e-podreczniki

e termin turystyka

e rodzaje turystyki

e atrakcyjno$¢ turystyczna
Polski

e znaczenie turystyki dla
gospodarki kraju

e regiony turystyczne
Polski

e polskie obiekty na Liscie
Swiatowego dziedzictwa

wyjasnia znaczenie terminu furystyka
dokonuje podziatu turystyki

charakteryzuje na przyktadach walory turystyczne
Polski

omawia na podstawie danych statystycznych wptywy
z turystyki w wybranych krajach Europy i w Polsce

wyjasnia znaczenie turystyki dla gospodarki kraju

wymienia obszary Polski o duzym znaczeniu dla
turystyki

e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

o atlas geograficzny

e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

e aplikacja Interaktywne mapy Polski

e Multibook

e prezentacja pokazu slajdow dotyczacego wybranych
rodzajow turystyki

¢ analizowanie diagraméw dotyczacych wpltywow z turystyki

o metody aktywizujace (np. mapa mentalna Atrakcyjnosé

turystyczna Polski)

50. | Turystyka UNESCO charakteryzuje na podstawie réznych zrodet wybrane X.15 * met(')dy aktywizujace (np. prezentacja multimedialna
. . . Regiony turystyczne w Polsce)
e wplyw walorow regiony turystyczne Polski . .

trodowiska i o ] e praca z mapa ogdlnogeograficzng — regiony turystyczne

STOdowIS! ocenia atrakcyjno$¢ turystyczng wybranego regionu Polski

przyrodniczego ; . . . L .
Polski e anali d Isk

| dziedzictwa ' o ' zowanie mapy tematycznej przedstawiajacej polskie

kulturowego na rozwoj wskazuje na mapie obiekty turystyczne stanowiace obiekty znajdujace si¢ umieszczonych na Liscie swiatowego

turystyki najwickszg atrakcje danego regionu dziedzictwa UNESCO, a takze mapy regionow
charakteryzuje i wskazuje na mapie wybrane polskie turystycznych Polski
obiekty z Listy Swiatowego dziedzictwa UNESCO e e-podreczniki
dokonuje refleksji nad wartoscia obiektow dziedzictwa
kulturowego Polski

e wplyw walorow wymienia najwazniejsze walory turystyczne wybrzeza e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7

przyrodniczych Battyku o atlas geograficzny

wybrzeza Baltyku na wymienia najwazniejsze walory turystyczne o komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny

rozwdj turystyki Matopolski e Multibook

Wplyw waloréw e wplyw dziedzictwa okre$la wpltyw walordéw przyrodniczych wybrzeza » metody aktywizujace (np. prezentacja multimedialna Wplyw
przyrodniczych kulturowego Matopolski Baltyku na rozwoj turystyki na tym obszarze waloréw przyrodniczych wybrzeza Battyku oraz dziedzictwa
S ulturowych na na rozwoj turystyki okresla wptyw dziedzictwa kulturowego Matopolski na XL7 kulturowego Matopolski na rozwdj turystyki na tych

rozwoj turystyki

rozwoj turystyki na tym obszarze

analizuje dane statystyczne dotyczace ruchu
turystycznego nad Morzem Battyckim i w Krakowie
omawia ruch turystyczny w Polsce na podstawie map
tematycznych

obszarach)

e analizowanie zamieszczonych w podreczniku wykresow
i map dotyczacych turystyki

e projekcja filmu dotyczacego wptywu walorow
przyrodniczych pobrzeza Baltyku na rozwdj turystyki

e e-podreczniki




e podrecznik i zeszyt Ewiczen Planeta Nowa dla klasy 7
e atlas geograficzny

Lekcja L, L , . e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
52. powtdrzeniowa Badanie osiagni¢¢ ucznia i efektéw ksztatcenia « aplikacja Interaktywne mapy Polski
e Multibook
e e-podreczniki
53 Sprawdzenie wiadomosci z rozdziatow Ustugi w Polsce
' Test sprawdzajacy — dlanauczyciela.pl lub generator testow
5. M6j region i moja mala ojczyzna
e polozenie na mapie e wyjasnia znaczenie terminu region e podregcznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
regionu geograficznego, | e wskazuje polozenie swojego regionu geograficznego na » atlas geograficzny
w ktorym mieszka uczen mapie Polski e komputer z dostgpem do Internetu i rzutnik multimedialny
e glowne cechy Srodowiska | e przedstawia zrodta informacji o swoim regionie e warsztat: projekt wycieczki krajoznawczej po wlasnym
przyrodniczc?go regionu, |e charakteryzuje srodowisko przyrodnicze wlasnego regionie '
w ktorym mieszka uczen regionu oraz okresla jego gléwne cechy na podstawie * projekt edukacyjny Mdj region
e cechy struktury map tematycznych XIL1 ¢ prezentacja multimedialna, sesja plakatowa, film lub
demograﬁcznej regionu, ° rozpoznaje Ska}y wystqpujqce we w}asnym regionie XH'z wystawa fotograﬁczna Méj region
w ktorym mieszka uczel | e prezentuje glowne cechy struktury demograficznej XH' 3 e warsztat, prezentacja multimedialna, sesja plakatowa, film
54. POZl’lan region, ° najwaZniej.sze (.)CChy ludnosci 1 gospodarki wlasnego regi()l.]u na podstawie XH4 lub wystawa fo.tograﬁcz'na Przyrodnicze i kulturowe walory
. : gospodarki regionu, wyszukanych danych statystycznych i map turystyczne mojego regionu
55. | w ktéorym mieszkam . . , XIL.5 Jo : .
w ktorym mieszka uczen tematycznych XIL6 e zajecia terenowe: wycieczka krajoznawcza po wlasnym
e przyrodnicze i kulturowe | e przedstawia przyrodnicze i kulturowe walory wlasnego XH'7 regionie majaca na celu ukazanie zaleznosci miedzy
walory regionu, w ktorym regionu XII'S elementami §rodowiska geograficznego
mieszka uczen e projektuje trase wycieczki krajoznawczej po wtasnym ' o metody aktywizujace (np. prezentacja multimedialna Polak
regionie na podstawie réznych zrédet informacji oraz potrafi lub film przedstawiajacy przyktady osiggnieé¢
whasnych obserwacji terenowych Polakow zwiazanych z regionem w roéznych dziedzinach
¢ wykazuje zaleznosci migdzy elementami srodowiska zycia spoie.cz.no—gospodarczego)
geograficznego na podstawie obserwacji terenowych e e-podreczniki
przeprowadzonych w wybranym miejscu wlasnego
regionu
e obszar utozsamiany e okresla obszar utozsamiany z malg ojczyzng jako e podrecznik i zeszyt ¢wiczen Planeta Nowa dla klasy 7
z malg ojczyzna symboliczng przestrzen w wymiarze lokalnym « atlas geograficzny
o walory $rodowiska e przedstawia zrodta informacji o swojej matej ojczyznie « komputer z dostepem do Internetu i rzutnik multimedialny
; . L . XIII.1
geograficznego matej * rozpoznaje w terenie glowne obiekty charakterystyczne XTIL2 e prezentacja multimedialna, sesja plakatowa, film lub
56. Moja mata ojczyzna °J czyzn.y dla matej ojczyzny i decydujace o jej atrakcyjnosci XIII.3 wystawa fotograficzna Atrakcyjnos¢ matej ojczyzny jako
57. ° atrak'cyj.noéc' kulturowa e przedstawia w dowolnej formie atrakcyjno$é¢ matej XIII: 4 miejsca zami'eszkania i rozwoju okreslonej dzialalnosci
matej ojezyzny ojczyzny jako miejsca zamieszkania i rozwoju XIILS gospodarczej

e cechy spoteczno-
gospodarcze matej
ojczyzny

okreslonej dzialalnos$ci gospodarczej na podstawie
informacji wyszukanych w r6znych zrédtach

e zajecia terenowe — rozpoznawanie w terenie gtownych
obiektow decydujacych o atrakcyjno$ci matej ojczyzny




e dzialania spotecznosci e projektuje na podstawie wlasnych obserwacji e warsztat — projektowanie na podstawie wlasnych
lokalnej na rzecz matej terenowych dzialania stuzgce zachowaniu walorow obserwacji terenowych dziatan stuzgcych zachowaniu
ojczyzny srodowiska geograficznego (przyrodniczego walorow srodowiska geograficznego (przyrodniczego

« osiagniccia Polakow i kulturow’eg.o) oraz poprawie warunkow zycia lokalne;j i kulturow’eg.o) oraz poprawie warunkow zycia lokalne;j
pochodzacych z regionu, spotecznosci spotecznosci
w ktérym mieszka uczen, | e identyfikuje si¢ z matg ojczyzng i czuje si¢ o e-podreczniki
w roéznych dziedzinach wspotodpowiedzialny za ksztaltowanie fadu
zycia spoteczno- przestrzennego oraz za jej rozwoj
gospodarczego e przedstawia przyklady osiggnie¢ Polakow w réznych

dziedzinach zycia spoleczno-gospodarczego

Nauczyciele: Beata Bielska i Stawomir Gediga




