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Szkola Podstawowa nr 391 w Warszawie wprowadzila procedury
majace na celu ochrone¢ dzieci i mlodziezy przed krzywdzeniem.
Chodzi tu przede wszystkim o przestepstwa przeciwko zyciu
i zdrowiu, wolnosci seksualnej i obyczajnosci, przeciwko rodzinie
i opiece i nietykalnosci cielesnej oraz przestepstwa przeciwko
wolnosci.

Procedury te nosza nazwe:

Standardy Ochrony Maloletnich.

Wobec powyzszego w naszej szkole, od dnia 14 lutego 2024 roku,
wprowadza si¢ standardy ochrony maloletnich.

W standardach znajdziecie zasady, ktore pomoga nam i Wam
tworzy¢ szkole przyjazng, bezpieczng i wolng od przemocy.
Pelna wersja standardow znajduje si¢ na stronie naszej szkoly.
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STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH

Przemoc i krzywdzenie sg niestety bardzo czeste i zdarzajg sie zarowno
w rodzinach, szkotach, jak i innych miejscach, w ktorych zdarza Ci sie
przebywac. Mozesz doswiadczyc tych zjawisk takze w przestrzeni
internetowej, np. podczas zajec¢, komunikacji z innymi lub gry.

STANDARDY OCHRONY
MALOLETNICH Standardy Ochrony
zawieraja procedury

i zasady, dzieki ktorym
kazdy nasz uczen moze
czuc sie bezpieczny.

to szkolny dokument, w ktorym
podano informacije, co robic
gdy dzieje sie krzywda Tobie
lub innemu dziecku.

Standardy Ochrony wskazuja
gdzie szukac pomocy i jak reagowac, gdy jestes
swiadkiem lub ofiara przemocy ze strony:

rowiesnikow,

cztonkow rodziny,
pracownikow szkoty,
innych osob.
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TWOJE DOBRO
| BEZPIECZENSTWO
TO NASZ PRIORYTET

W naszej placowce, kazdy

Nikt nie moze Ciebie

z Was ma prawo do bic, szarpac,
bezpieczenstwa. popychac, obrazac,
Chcemy Was chronic¢ przed zawstydzac.

roznymi formami krzywdzenia,
w tym agresiji fizycznej
i psychicznej.

KOMUNIKACJA
| WYPOWIEDZ

Twoje opinie i uczucia

w sg wazne. Zachecamy
SZACUNEK | GODNOSC Ciebie do wyrazania

Wzajemny szacunek jest swoich mysli
fundamentem naszych relaciji. w bezpieczny sposob.
Kazdy z Was zastuguje na Nikt nie moze uzywac

traktowanie z godnoscia wobec Ciebie

i poszanowaniem swoich wulgarnych stow,
uczuc. | gestow czy zartow.

ROWNOSC | SPRAWIEDLIWOSC

Jestesmy rozni, ale kazdy z nas jest wyjatkowy.
Dzieki temu mozemy uczyc sie od siebie nawzajem.
W naszej spotecznosci kazdy jest rowny.

Nie tolerujemy dyskryminacji ani faworyzowania.




PRZEMOC? NIE MA MOWY!
Zadne formy agresji —

fizycznej, stownej czy
psychicznej — nie sa
akceptowalne. ;
Jesli bedziesz zmagac sie MASZ PRAWO DO
z jakims problemem lub wiesz, PRYWATNOSCI
ze kto$ z Twojego otoczenia ma Nikt nie powinien Ciebie
taki problem, nie jestes sam. nagrywac
Powiedz nam o tym, wspdlnie i fotografowac bez
mozemy wiecej. Twojej zgody. Jesli nie
chcesz byc na
zdjeciach - powiedz

NIE.
PRYWATNOSC | GRANICE Nikomu nie wolno
Kazdy z Was ma prawo rozpowszechniac
do swojej prywatnosci Twojego wizerunku bez
i przestrzeni osobistej. zgody Twoich rodzicow
Szanujmy nawzajem lub opiekunow.

nasze granice.
Kazdy pracownik szkoty nie
ujawnia poufnych informaciji
O uczniu osobom trzecim.
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MASZ PRAWO WIEDZIEC

Masz prawo wiedziec, co robimy, by Ciebie chronic.
Petna wersje Standardow mozesz znalezc na stronie
internetowej szkoty.




BEZPIECZNA PRZESTRZEN

Spotykamy sie z Toba tylko na
terenie szkoty
w godzinach pracy szkoty. BEZPIECZNY INTERNET
Jesli zachodzi koniecznos¢ Podczas korzystania
spotkania poza godzinami z internetu badz ostrozny.
pracy szkoty to tylko Sprawdzaj, czy strony,
wytacznie za wiedza i zgoda ktore odwiedzasz sa
Twoich rodzicow lub odpowiednie dla Twojego
opiekunow. wieku.
Nigdy nie udostepniaj
swoich danych osobowych.
Szkolne komputery sa

zabezpieczone, a szkodliwe
tresci sa blokowane.

Jestesmy tutaj, aby stuchac i rozmawiac.
Kazdy pracownik szkoty zobowigzany jest dbac
o Twoje dobro, odnosic sie do Ciebie z szacunkiem
I Zrozumieniem.

W przypadku jakichkolwiek obaw lub problemow,
prosze, zgtos to nauczycielowi lub innemu zaufanemu
dorostemu. Naszym obowiazkiem jest zapewnienie
Tobie pomocy i wsparcia. ”




ZGLASZANIE PROBLEMOW

Jesli czujesz sie zagrozony/a,
niepewny/a lub jestes

swiadkiem niewtasciwego oEiliE el 2o e
zachowaia, natychmiast zgtos Jesli widzisz, ze ktos
to dorostemu w szkole, np. z kolegow lub kolezanek
nauczycielowi, pedagogowi ma problem lub jest
czy dyrektorowi. w trudnej sytuaci,
zachecaj go/ja do
szukania
pomocy lub zrob to
razem z nim.

Standardy Ochrony Matoletnich
sg dla nas nie tylko obowigzkiem, ale
takze drogowskazem relacji i
budowania przyjaznej przestrzeni dla
Ciebie.

Dzieki wspdlnym dziataniom,
bedziemy w stanie Cie wesprzed
w sposob adekwatny do danej
sytuacji.
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‘Q TU MOZESZ ZNALEZ¢ POMOC

116 111

800 12 12 12

22 594 91 00

22 484 88 01

22 484 88 04

Telefon Zaufania Fundacja
Dajemy Dzieciom Site
Telefon jest anonimowy i bezptatny,

dziata 7 dni w tygodniu, 24 godziny
na dobe.

Dziecigcy Telefon Zaufania
Rzecznika Praw Dziecka

Dzieci i mtodziez, a takze ich rodzice
maja zapewnione wsparcie w formie
bezptatnej infolinii czynnej 7 dni w
tygodniu.

Antydepresyjny Telefon
Forum Przeciw Depresji

Dostepny w sr. i czw. 17.00 - 19.00

(z wyjatkiem dni ustawowo wolnych od pracy).

Antydepresyjny Telefon
Zaufania Fundacji ITAKA

Psycholog: pon. - $r. 15.00 - 20.00
Seksuolog: sroda 15.00 - 20.00

Telefon Zaufania Miodych

Dostepny od pon.- pt.,,
godz. 13.00-20.00.




Ogoblnopolski telefon dla ofiar przemocy w rodzinie. Dzwonigc pod
numer infolinit mozna uzyska¢ wsparcie, pomoc psychologiczng,
informacje o obowigzujacych w Polsce przepisach 1 procedurach oraz
o placéwkach udzielajagcych pomocy osobom doznajgcym przemocy
w rodzinie.




